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Pour Commencer : Piqure au Doigt (Apres 10 Mois) :
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3. Remplissez chaque cercle
complétement avec le sang.
Relachez votre pression pour que le
sang circule dans le pied puis

1. Le pouce, I'index, le majeur,
P'annulaire sont les plus utilisés.
Les endroits marqués par des

1. Expliquer a la meére la
raison du test et obtenir son

consentement. pressez de nouveau pour obtenir fleches sont les plus surs a

plus de sang, Il se peut que vous piquer. Evitez de piquer le bout

deviez piquer plusieurs fois. Utilisez du doigt ou sous le doigt.

une nouvelle la lancette pour

chaque piqure. Lorsque le papier
2. 1l faut : des gants sans buvard est rempli, arrétez le 2N le doi 4
poudre, des tampons d'alcool, saignement avec du coton ou de la 1,' L elttiyez N (l)lgdt avec de
des compresses stériles, une gaze. alcool. Lorsque le doigt est
boites pour les objets complétement scc, piquez
tranchants et le papier buvard 4. La carte a gauche n’est pas avec la lancette. Nettoyez les

premicres gouttes de sang avec
la gaze. Mettez la lancette et la

totalement remplie et le test ne
e sera pas réussi. La carte a
e 1= 947 Y RECLL droite est correctement

pour le test. Ne pas toucher les
cercles sur le papier buvard.

y gaze utilisées dans la boite a
o B ofespt_fochs | | oot olfsafot _ WpTS remplie et le test sera réussi. objets tranchants. Presscz
3. Se laver les mains. Mettre Voyez « Pour Terminer ». fermement la main et laissez
les gants. Si vos gants ont de 1couler lles gdouttesAde ;ang jms
H ) : p) . es cercles apier buvard.
a poudre, lavez les gants La Piqure a L’orteil (5 2 10 Mois) : u papier buv:
avant de toucher 2 la carte.

La poudre des gants peut
modifier le résultat du test.

3. Remplissez les cercles du
papier buvard. Piquez de
nouveau si c’est nécessaire.
Lorsque tous les cercles du
papier buvard sont remplis de

-

1. Les endroits marqués avec
des fleches sont des endroits

Y. oE i surs a piquer. Eviter le bout de sang, arrétez le saignement avec
" L ., . . . .,
L 8 S S i) 4. Inscrire sur le papier Porteil ou la partie épaisse sous du coton ou de la gaze.
2 buvard le code du patient, la le pied. Voyez « Pour Terminert ».
T,___T date de naissance et la date a

-99 laquelle échantillon a été
o E =308 4
o 08, ol/a3/ot /s prélevé.

Pour Terminer :

2. Nettoyer lorteil avec de
I’alcool. Lorsque orteil est
complétement sec, piquer avec
la lancette. Nettoyez les
premiéres gouttes de sang avec
la gaze. Mettez la lancette et la
gaze utilisées dans la boite a
objets tranchants. Pressez
fermement le pied et laissez
couler les gouttes de sang dans
les cercles du papier buvard.

1. Laissez sécher les cartes
dans un endroit ombragé et sec,
a I’abri des insectes et de la
poussicre pendant au moins 4
heures. On peut les laisser
sécher une nuit ou plusicurs
jours dans un endroit sec et
protegé.

La Piqure au Talon (Naissance a 5 Mois) :

1. Piquer le talon dans la
région indiquée dans le
diagramme. Quand vous
piquez, évitez le milieu du
talon.

2. Nettoyez le talon a I'aide de la
compresse d’alcool. Quand le talon
est tout a fait sec, piquez avec la Wnarnan £y raor papier buvard. Piquez de
lancette. Nettoyez la premiére ‘ . ‘ .‘. nouveau si c’est nécessaire.
goutte de sang avec la gaze. Mettez |

la lancette et la gaze utilisées dans ‘ Lo
la boite pour objets tranchants. -0V~ 939
Pressez fermement le talon et 0w D08 ol/03/0% _ WpS/ 8
laissez couler les gouttes de sang
sur les cercles du papier buvard.

3. Remplissez les cercles du

2. Mettez chaque carte séchée
dans un sac en plastique avec 1
dessicatif dans le sac. Envoyez
au laboratoire.

Lorsque tous les cercles du
papier buvard sont remplis de
sang, arrétez le saignement
avec du coton ou de la gaze.
Voyez « Pour Terminer ».

Pour imprimer ou regarder ce pamphlet, telechargez le DV'D educatif de I'Echantillon de Sang Seche (DBS) a partir de notre site internet:: www.carisfoundation.org et suivez le lien “Training’.



